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Nota de Prensa

6 de junio, Dia Mundial del Control de Plagas

ANECPLA alerta del incremento de plagas tras el
confinamiento por el coronavirus

* La Asociacion Nacional de Empresas de Sanidad Ambiental (ANECPLA) se suma
a la celebracion, este sabado 6 de junio, del Dia Mundial del Control de Plagas
alertando del incremento de determinadas plagas urbanas tras el
confinamiento de los Gltimos meses.

* No sélo Espaia, otros paises como Estados Unidos, el Reino Unido o Francia,
también han alertado del aumento de las poblaciones de mosquitos,
garrapatas y roedores, entre otras especies.

* El objetivo de la jornada es concienciar a la sociedad, a nivel mundial, de la
importancia del sector de la sanidad ambiental para proteger la salud publica.
AGn mas, si cabe, en un contexto de pandemia sanitaria como el que vivimos.

Madrid, 04 de junio de 2020.- El cierre de restaurantes, tiendas, hoteles, centros
escolares, atracciones turisticas y otros muchos espacios publicos ha supuesto, durante
estos Ultimos meses, un pardn practicamente total en la actividad de una tercera parte de
la poblacion mundial. En cambio, las normas de distanciamiento social y el confinamiento al
que se han enfrentado la mayor parte de las ciudades y regiones del mundo no se han
aplicado a roedores, mosquitos, garrapatas, cucarachas y otras muchas especies invasoras
que, a consecuencia de la situacidon anterior y las condiciones meteoroldgicas que se han
producido esta primavera, han visto mejoradas las condiciones para su proliferacion.

Es por ello que, con motivo el proximo sabado 6 de junio del Dia Mundial del Control
de Plagas, la Asociacion Nacional de Empresas de Sanidad Ambienta (ANECPLA)
guiere poner el foco de atencion en la importancia de controlar la proliferacion de este tipo
de plagas en nuestras ciudades que se han visto incrementadas tras el confinamiento
masivo a raiz de la pandemia por coronavirus. “La escasez de alimento y desperdicios
donde antes si los habia ha provocado”, explica la directora general de ANECPLA, Milagros
Fernandez de Lezeta, “que, sobre todo, especies como ratas, ratones y cucarachas se vean
empujadas a buscar nuevas fuentes de comida y, por tanto, se desplacen hacia el exterior
en zonas que antes no eran habituales”.

El cambio, sobre todo, en nuestros habitos alimenticios ha afectado directamente en el
comportamiento de los roedores que, ahora, deben aumentar su actividad si quieren
subsistir. “Esta menor accesibilidad a los alimentos, que provenian especialmente de los
desperdicios generados en bares y restaurantes, implica que los roedores puedan mostrar
un comportamiento poco comun o agresivo, pero no tanto hacia los humanos como hacia
otras ratas y ratones o incluso hacia determinadas propiedades, buscando grietas para
poder entrar y encontrar comida”, afiade Sergio Monge, presidente de ANECPLA.

Como consecuencia no deseada del confinamiento provocado por la crisis del COVID-19, es
inevitable que, si no hay alimentos disponibles, las plagas puedan llegar a multiplicarse en
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edificios vacios, propiedades, locales... Algo, ademas, que se agrava, como denuncian
desde la Asociacion, por la falta de presencia humana en las calles y por el incremento de
las temperaturas, que han originado un aumento considerable en la cantidad de roedores y
otras plagas con presencia en las ciudades espanolas.

Por todo ello, ANECPLA recuerda a empresas, particulares y Administracion Publica la
importancia de mantener los tratamientos de gestion de plagas rutinarios y las labores de
mantenimiento que, como subraya Ferndndez de Lezeta, “deben incluso aumentarse en
estos tiempos de crisis, si lo que queremos es evitar una reproduccion descontrolada de
estas especies”.

Mosquito tigre: una amenaza creciente

Las frecuentes lluvias y las altas temperaturas que estdn caracterizando esta primavera
son el coctel perfecto para la proliferacion de mosquitos, especialmente del género Aedes
albopictus -el cominmente conocido como mosquito tigre- en la zona del Levante espafiol,
aunque extendiéndose con rapidez a practicamente todo el territorio nacional. Esta especie
es importante vector de transmision de enfermedades emergentes como el Dengue, el Zika
o el Chikungunya.

“Durante el periodo de confinamiento, hay muchas segundas residencias que han
permanecido cerradas y sin mantenimiento por parte de sus duefios que no han podido
acudir a ellas. Las lluvias que han tenido lugar en este tiempo han llenado bebederos de
animales domésticos, macetas, juguetes que hayan quedado en los jardines... Todos ellos
son lugares excepcionales para que la hembra del mosquito tigre deposite alli sus huevos”,
explica la directora General de ANECPLA, quien, por este motivo, considera “de vital
importancia, y este aflo mas que nunca, reforzar las medidas de control, tanto por parte de
las Administraciones Publicas como de la poblacion en general, a fin de intentar contener al
maximo la presencia de esta especie y frenar su propagacion”. Esta reduccién y control del
mosquito tigre incluiria “alertas, coordinacion entre los distintos agentes implicados y los
tratamientos necesarios para una buena gestion medioambiental que evite su presencia y
disminuya su poblacidon en humedales y otros habitats”.

Asimismo, la directora general de ANECPLA, advierte de que “es de la maxima importancia
mantener una alerta constante ante una posible incursion de otra especie de mosquito,
también transmisor del Zika, como es el Aedes aegypti”.

En este sentido, las recomendaciones de ANECPLA, en linea con las de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), incluyen el control profesional de estos mosquitos unido a otras
medidas cotidianas llevadas a cabo por parte de la poblacidon para evitar que el mosquito
deposite sus huevos:

Vaciar el agua de los platos de las macetas.
Renovar el agua de las piscinas de plastico y cubrirlas cuando no se utilicen.
Mantener limpios canalones y desagies y evitar acumulaciones de agua.

Cambiar frecuentemente el agua de los bebederos de los animales domésticos.

PN S

Cubrir cualquier objeto que pueda acumular agua.
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Las ratas: una plaga relacionada con 55 patégenos diferentes

Las ratas, ademas de ser una de las plagas que mas preocupa y molesta a la ciudadania,
junto con las cucarachas, estan relacionadas con todo tipo de gérmenes y parasitos y con
55 patogenos diferentes. Pueden llegar a transmitir enfermedades graves como el tifus, la
salmonelosis, el hantavirus o la enfermedad de Weil, entre muchas otras, aunque no ha
habido informes de ratas infectadas de Covid-19, ni que -por tanto- puedan llegar a
transmitirlo a los seres humanos.

Pueden transmitir enfermedades por mordeduras pero la forma mas frecuente es por
contaminacién de alimentos a través de la orina, heces o por el transporte de
microorganismos patdégenos que llevan en su cuerpo y patas. También es frecuente el
contagio a los humanos a través de la orina, contaminando las aguas.

Asimismo, las ratas necesitan roer continuamente para evitar el crecimiento excesivo de
sus incisivos, por esta razon no es infrecuente que sean igualmente las causantes de
cortocircuitos en los sistemas eléctricos de edificios.

Aumento de garrapatas

Otras de las especies plaga que han visto incrementada su poblacién en estos ultimos
meses desde el decreto, el pasado 14 de marzo, del Estado de Alarma en nuestro pais ha
sido la de las garrapatas. “Las recientes lluvias de la primavera han dado lugar a un
importante crecimiento de la vegetacion que, junto con las altas temperaturas que venimos
alcanzando, constituyen el perfecto caldo de cultivo para la proliferacion de las garrapatas”,
explica la directora general de ANECPLA.

Las garrapatas son un tipo de artropodos transmisores de un buen nUmero de
enfermedades, tales como la enfermedad de Lyme, la anaplasmosis y la fiebre hemorragica
de Crimea-Congo. Esta ultima es una de las enfermedades trasmitidas por garrapatas con
mayor extension a nivel mundial. Espafia es un pais con riesgo de circulacion del virus
debido principalmente a su proximidad geografica con Africa; su condicién de lugar de
transito obligado de aves migratorias procedentes de zonas endémicas; por ser una zona
con una gran presencia del vector responsable de la transmision; y debido también a sus
condiciones climaticas, similares a otras zonas donde se ha evidenciado la circulacién de
este virus.

Ante la proliferacion de esta especie y el aumento de los paseos por zonas naturales, por
parte de la poblaciéon general tras el confinamiento, ANECPLA recomienda extremar las
medidas de prevencion para evitar el contacto con garrapatas y, consecuentemente, el
contagio de las mencionadas enfermedades de las que es vector de transmision, prestando
especial atencion al sector rural. Asi lo afirma la directora general de ANECPLA, quien
aconseja “utilizar ropa protectora adecuada, que deje visible la menor superficie de piel
posible. Por otro lado, y después de una exposicidon a ambientes donde cabe esperar la
presencia de este animal, es importante revisar tanto la ropa como la piel y el pelo (las
zonas calientes como las axilas, el cuello, la cintura y la cabeza son sus preferidas). Y, en
caso de detectar alguna garrapata retirarla rapidamente, siempre con cuidado y la técnica
adecuada”.

Ademas de los mencionados perjuicios a seres humanos, la picadura de las garrapatas
puede acarrear complicaciones de salud también en los animales, siendo la babesiosis y la
erliquiosis las enfermedades mas comunes que transmite. En este sentido, ANECPLA
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recomienda a los duefios de animales, especialmente los perros, extremar las precauciones
en las salidas al campo a fin de evitar compafiias indeseadas. Al tratarse de un parasito
silencioso que no genera ni picazon ni prurito, se aconseja realizar una revision exhaustiva
del animal tras un paseo por el campo o zonas ajardinadas como método de deteccion.

A fin de evitar los problemas que conlleva sufrir una plaga de garrapatas, ANECPLA
recomienda también realizar los tratamientos de control y prevencién de esta especie. El
método de control empleado en cada caso variara, tal y como afirma Fernandez de Lezeta,
“en funcién de la toma en consideracion de factores como el ciclo bioldgico en el que se
encuentre la plaga, las condiciones ambientales, el nivel de infestacidon o la minimizacion
del posible impacto sobre el medio, los animales y el ser humano”. De ahi la importancia,
insiste la directora general de ANECPLA, “de que sean profesionales de la gestion de plagas
quienes realicen este servicio de forma profesional”.

6 de junio, Dia Mundial del Control de Plagas

El Dia Mundial del Control de Plagas, cuyo objetivo es concienciar a la poblacion mundial de
la importancia del sector de la gestion de plagas, que vela por el bienestar y la salud
publica, es una iniciativa surgida en el afio 2017 a propuesta de la Asociacion China de
Control de Plagas y con el apoyo de otras organizaciones internacionales del sector como la
Confederacion Europea de Empresas de Control de Plagas (CEPA), la Asociacion de Control
de Plagas Asia - Pacifico (FAOPMA) y la Asociacion Nacional de Empresas de Control de
Plagas de Estados Unidos (NPMA).

Son muchos los desafios que tanto la Administraciéon como el propio sector y la sociedad en
general enfrentan en este sentido. Y ahora mas que nunca. Asi, la conmemoracion este 6
de junio del Dia Mundial del Control de Plagas constituye, en palabras de la directora
general de ANECPLA, “una ocasion excepcional para alertar a la sociedad sobre la
importancia de la sanidad ambiental y los riesgos que entrana la propagacién de plagas
que pueden llegar a convertirse en una amenaza mundial a la salud publica. Y mas aun, si
cabe, en un contexto de pandemia como el actual en el que debemos prestar atenciéon a
nuestro entorno mas que nunca”.

En palabras del presidente de ANECPLA, Sergio Monge, esta celebracidon “constituye un
importante hito destinado a lograr reconocimiento social y respaldo a la labor de los
profesionales del sector de control de plagas, que velan por la sanidad ambiental y la salud
publica”.

XXXX

ANECPLA es la Asociacion Nacional de Empresas de Sanidad Ambiental. Constituida en
1992, asocia a mas de 500 empresas que representan, aproximadamente, mas del 85%
del volumen de facturacion del sector en Espafna, y cuyos principales objetivos se centran
en la consolidacion de un sector profesionalizado que vele por la salud publica y el
medio ambiente y la lucha contra el intrusismo.
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